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VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA
A ZAMERANIE MATERSKEJ SKOLY

Poslanim materskej Skoly je pomahat’ detom hPadat’ cesty aktivnej
sebarealizacie s dorazom na ich vlastné psychické, fyzické zdravie; viest’ deti
k utvaraniu pozitivneho vztahu k sebe, k 'ud’om, k svetu a pripravit’ deti na
uspesny vstup do primarnej Skoly a na Zivot v spolo¢nosti.

Materska skola podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti socidlno - emocionalnej,
intelektudlnej, moralnej, estetickej, rozvija schopnosti a zru¢nosti, utvara predpoklady
na d’alSie vzdelavanie.

V Sukromnej materskej Skole Alejova 1, KoSice (d’alej len materska Skola)
sa orientujeme a u deti rozvijame hodnoty ako je :

e vzdjomna ucta a zodpovednost,

e mudrost’ a vzdelanie,

e reSpektovanie individuality a jedine¢nosti kazdej osobnosti,

e solidarity a spolupatri¢nosti

VLASTNE CIELE MATERSKEJ SKOLY:

» rozvijat’ a podporovat’ u deti kladny vztah k pohybovym a Sportovym aktivitam,

tak aby deti povaZzovali tieto aktivity za sucast’ svojho Zivotného $tylu. Realizovat’

ich formou pravidelnych Sportovych, pohybovych aktivit, cviceni, vychadzok, hier

a d’alSich foriem sebaobsluznych aktivit.

umoziovat’ detfom badat’, skimat’, experimentovat’ a prostrednictvom hodnotne;j

edukacnej hry objavovat’ rieSenia vo vzdelavacich ulohach,

rozvijat’ jazykovll gramotnost’ prostrednictvom rozpravok, slovnych hier,

rozhovorov a spravnych recovych vzorov

podporovat’ pracu s digitalnymi technoldégiami pre budice vyuzitie v primarnej

Skole a vyuzitie v beznom zivote.

viest’ deti k hodnoteniu veci, javov, seba a druhych sprostredkovat’ detom moznosti

poznavat’ in kultiru, porozumiet’ jej, vediet’ ju hodnotit, posudzovat, preZivat’

a viest’ ich k spolupraci s rovesnikmi z inej kultary.

podporovat’ ucenie hrou v prepojeni na zmysluplné obsahy v rozmanitych kontex-

toch, situaciach a ¢innostiach tak, aby bolo pripravené na vstup do skoly.

rozvijat’ uvedomenie si vlastnej identity,

zvySovat’ zaujem o dianie v materskej Skole a v bezprostrednom okoli,

rozvijat’ empatiu a ochotu pomoct’ inym,

podporovat’ rieSenie jednoduchych problémovych tloh,

podporovat’ komunikdciu a hodnotenie - ¢o sa mu paci/nepaci, Co je

spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé na veciach, osobach, ndzoroch,

rozvijat’ zvedavost’ a spontanny zaujem o spoznévanie nového, vol'ové usilie v hre

a inej ¢innosti,

» formovat pozitivne hodnotové orientacie deti siivisiace s ochranarskymi postojmi
k Zivotnému prostrediu a k zdravému Zivotnému $tylu.

> oboznamovat deti s prirodou, ekosystémom, rozvijat’ tak kultirnu a prirodovednti
gramotnost’, stimulovat’ zaujem o budticnost’ nasej Zeme, o prirodu, jej poznavanie
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a ochranu, implementaciou ekologickych hier a zaujimavych edukac¢nych aktivit
vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti,
> zdoraziovat detom lasku k tradiciim a sviatkom, napriklad pri oslavach
a vystupeniach Ucty k star§im, po&as Vianoc a Velkej noci, Deft matiek a iné. Nage
aktivity obohacujeme v rozvijani zruénosti deti pri tvoreni v tvorivych dieliiach;
» ZabezpecCit pre deti kvalitné vytvarné, hudobné, tane¢né, literarne a dramatické
aktivity aj cez kruzkovu ¢i projektova ¢innost’.

VLASTNE ZAMERANIE SKOLY

Pri vybere profilacie skoly sme vychadzali z naSich doterajSich sktisenosti a potrieb
dietat’a.

Zameranie Sukromnej materskej Skoly Alejova 1, KoSice v ramci Skolského
vzdelavacieho programu s ndzvom ,,Aktivne a zdravo ui od malicka* zabezpecCuje
edukaciu v zakladnych oblastiach rozvoja dietata, ktoré vychadzaju zo Statneho
vzdelavacieho programu so zameranim na rozvijanie vSeobecnej pohybovej pripravy
deti v predskolskom veku. S ohl'adom na stucasné naroky na kvalitu vysledkov a ciel'ov
vzdelévania je pre nas dolezité nastavit’ obsah a formu vychovno vzdeléavacich ¢innosti
kvalitne, kreativne a hravou formou. Edukac¢né stratégie a vyber vyucovacich metod,
vyucovacich zéasad, foriem préace ucitel’ky a dietata, budu tak formovat’ a rozvijat
aktivitu, tvorivost’, zru¢nost a prehlbovat’ zaujem deti o ucenie .

Z uvedeného vyplyva dolezitost materidlneho zabezpecenia podmienok Skoly
a efektivne doplhanie modernymi didaktickymi pomdckami, edukaénej literatiry,
a zlepSovanie digitalnych technoldgii v nasej materskej skole.

Skolsky vzdelavaci program pomenovava nielen svojim nazvom aktivny pristup
k rozsahu hravého a kreativneho vzdeldvania dietat’a, ale aj formovanim zékladov
zdravého zivotného Stylu, zdravého stravovania a pravidelného navyku k pohybovym
¢innostiam a Sportu uz od utleho veku. Cielom pohybovych aktivit je priblizit' detom
dodlezitost’ pohybu ako prirodzeného prejavu diet’at’a a hravo ich motivovat’.
Pohybové aktivity s detmi vedi k podpore zdravého a dusevného vyvinu, podpore
prevencie proti obezity deti, rozvoju rychlostnych, silovych a vytrvalostnych
schopnosti deti. Pravidelnym cvi¢enim sa zameriavame na spravne drzanie tela,
spravne dychanie, prevenciu skolidoz s prihliadnutim na vekové a individualne
osobitosti.
K tymto ¢innostiam su vytvorené aj materidlne podmienky. K dispozicii je priestranna
samostatnu  Sportovd miestnost, s kvalitnym vybavenim néaradia anacinia k
pohybovym a Sportovym ¢innostiam. Rozlohou vel’ké triedy a priestranny skolsky dvor
s hracimi  prvkami, oddychovou krytou zénou je mozné rovnako vyuzivat
k pohybovym ¢innostiam.
Denné, pravidelne sa opakujice ¢innosti st usporiadané v dennom poriadku, v ktorom
sa striedaju: hry a Cinnosti podl'a vyberu deti, zdravotné cvicenia, vzdelavacia aktivita,
pobyt vonku, odpocinok, ¢innosti zabezpecujiice zivotospravu (osobna hygiena,
stravovanie, stolovanie). VSetky organizacné formy denného poriadku su po
pedagogicko- psychologickej stranke rovnocenné. Maju vplyv na rozvoj osobnosti
diet’at’a vo vSetkych vzdelavacich oblastiach.
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Kruazkova ¢innost’:

V zaujmovom krazku materskej Skoly — vyuka anglického jazyka je naSou snahou
obohatit’ vychovno vzdeldvaciu ¢innost o rozsirenie poznatkov deti a jazykovych
zru¢nosti v oblasti cudzieho jazyka. Krazkova ¢innost’ je realizovand v popoludiiajSich
hodinach v odbornej spolupraci s jazykovou skolou na zaklade informovaného suhlasu
zakonného zastupcu.

Projektova ¢innost’:

Aktivizovanie deti prostrednictvom projektov Jedzme zdravo “Foodmarket" a
“Dajme spolu gol!” vedie k uvedomeniu si potreby pravidelného pohybu a zdravého
zivotného §tylu.

V projekte Jedzme zdravo “Foodmarket” sme sa zamerali na propagaciu zdravej
stravy s vys$Sim obsahom zeleniny a ovocia. Venujeme sa nacviku sebaobsluznych
¢innosti pri stolovani deti, obozndmujeme sa so sezonnym ovocim a zeleninou a ich
spracovanim. Obl'ibenou ¢innostou je spracovanie a priprava potravin s vyuzitim
pomdcok a kuchynskych pomocnikov.

K externej podpore projektu prispieva Narodny program pre deti a ziakov $kol Skolské
ovocie a Skolské mlieko.

K zdravému a aktivnemu zivotnému Stylu patria pravidelné pohybové c¢innosti .
Spolupraca so Slovenskym futbalovym zvdzom v narodnom projekte “Dajme spolu
g01!” rozvija pravidelné pohybové a futbalové zrucnosti deti a vedie deti k zdujmu
o Sport.

Spoluprdaca materskej Skoly:

> Spolupraca s rodicmi

> Spolupraca s Obcianskym zdruzenim D-Aktivity

> Spolupraca s Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie,
Zuzkin park 10 v Kosiciach,

> Spoluprdca s detskym psychologom, logopédom a pedagogom,

> Spolupraca s Tanecnou Skolou Outbreak

> Spoluprdca s mestskymi kultiirnymi, umeleckymi a Sportovymi intituciami: Stdtne
babkove divadlo, Kniznica LitPark, Verejna kniznica Jana Bocatia, Slovenské
technicke muzeum Kosice, Aréna Srsnov, Jakaski lyZiarska Skola, Deské
tréningoveé cenrum Kalimero a dalsie.

2 STUPEN VZDELANIA, KTORY SA DOSIAHNE
ABSOLVOVANIM SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

Predpriméarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka vzdelavacieho
programu odboru vzdeldvania v materskej Skole. Dokladom o ziskanom stupni
vzdelania je osvedCenie o ziskani predprimérneho vzdelania. Tento doklad vyda
riaditel’ materskej Skoly len dietat'u, ktoré absolvovalo posledny rok vzdeldvacieho
programu odboru vzdelavania v materskej skole.

3 PROFIL ABSOLVENTA
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Ak dieta, pre ktoré je plnenie predprimarneho vzdelavania v materskej Skole povinné,
nedosiahne Skolsku sposobilost’ a pokracuje v plneni povinného predprimarneho
vzdeldvania, jeho vzdeldavanie sa sustred’uje na odstranenie deficitov v rozvoji
klaiCovych kompetencii nevyhnutnych na zvladnutie primarneho vzdelavania
v zakladnej Skole § 28a ods. 3 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len ,,Skolsky zakon®).

4 VYUCOVACI JAZYK PODI’A § 12 SKOLSKEHO ZAKONA

Vyucovacim jazykom materskej Skoly je Statny jazyk Slovenskej republiky. Vychova a
vzdeldvanie v materskych skolach sa uskutociiuje v slovenskom jazyku alebo v jazyku
prislusnej narodnostnej mensiny § 12 skolského zakona.

5 DLZKA DOCHADZKY A FORMY VYCHOVY
A VZDELAVANIA

Charakteristika odboru vzdelavania v materskej §kole a jeho diZka

Materska Skola podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti socidlno-emociondlnej,
intelektualnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvija schopnosti a zruc¢nosti, utvara
predpoklady na d’alSie vzdeladvanie, pripravuje na zivot v spolo¢nosti v stlade
s individudlnymi a vekovymi osobitostami deti § 28 ods. 1 Skolského zakona. Vychova
a vzdeldvanie v materskej Skole sa uskutocniuje podla Skolského vzdelavacieho
programu § 7 Skolského zakona.

Na predprimarne vzdelavanie sa prijima dieta od troch rokov veku; vynimo¢ne mozno
prijat’ diet'a od dovfSenia dvoch rokov veku. Predprimarne vzdelavanie je povinné pre
dieta, ktoré dosiahlo 5 rokov veku do 31.augusta § 28a ods. 1 Skolského zakona.
Povinné predprimarne vzdeldvanie trva jeden Skolsky rok. Ak dieta po doviSeni
Siesteho roku veku nedosiahne Skolsku spdsobilost’, bude pokracovat v plneni
povinného predprimarneho vzdeldvania eSte jeden Skolsky rok za podmienok
ustanovenych v zakone § 28a ods. 3 Skolského zékona.

V materskej Skole su vSetky triedy s celodennou vychovou a vzdelavanim s moznost'ou

poldennej vychovy a vzdelavania pre deti, ktorych rodi¢ia o to poziadaju.

Denna forma vychovy a vzdelavania sa moze uskutoc¢novat’ aj ako diStan¢na:

a) V celom rozsahu vzdeldvania zabezpecovaného materskou Skolou pre deti, ak sa
vyhlasi vynimoc¢ny stav alebo mimoriadna situacia,

b) V rozsahu podla rozhodnutia riaditela Skoly, ministra Skolstva alebo inej
opravnenej osoby v Case mimoriadnej situdcie, nudzového stavu
alebo vynimoc¢ného stavu pre vSetky deti,

¢) V rozsahu podla rozhodnutia riaditela materskej Skoly pre deti, pre ktoré
je predprimarne vzdelavanie povinné, ak kvoli zdravotnému stavu alebo z inych
zévaznych dovodov (rodinné dévody, ohrozovanie bezpecnosti zdravia inych deti,
ktoré su ucastnikmi vychovy a vzdeldvania,), nemé6zu plnit’ povinné predprimarne
vzdelavanie formou pravidelného denného dochadzania, najdlhSie pocas troch
po sebe iducich mesiacov,
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d) V rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak jeden mesiac, z dévodov podla §
150 a ods. 2 skolského zakona.

Dochédzka do materskej Skoly je niekol'koro¢na, v niektorych pripadoch trva aj 4 roky.
Povinné predprimarne vzdelavanie v materskej Skole trva jeden Skolsky rok, ak vSak
dieta po dovfSeni Siesteho roka veku nedosiahlo Skolsku spdsobilost’, riaditel’ka
materskej Skoly rozhodne o pokracovani plnenia povinného predprimarneho
vzdeladvania v materskej Skole na zaklade pisomného suhlasu prislusného zariadenia
poradenstva a prevencie, pisomného suhlasu vSeobecného lekara pre deti a dorast
a s informovanym sthlasom zdkonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia.

Ak dieta ani po pokracovani plnenia povinného predprimarneho vzdeldvania
v materskej Skole nedosiahlo Skolsku spdsobilost’, zacne najneskor 1. septembra, ktory
nasleduje po dni, v ktorom dieta dovfSilo siedmy rok veku, plnit' povinnu Skolska
dochadzku v zakladnej skole.

Povinné predprimarne vzdeldvanie dieta plni formou pravidelného denného
dochadzania v pracovnych dnoch v rozsahu najmenej $tyri hodiny denne, okrem ¢asu
Skolskych prazdnin. Dieta so zdravotnym znevyhodnenim moéze plnit povinné
predprimarne vzdeldvanie v rozsahu menej ako Styri hodiny denne za podmienok
ustanovenych zékonom § 59a ods. 5 Skolského zékona.

Vychova a vzdelavanie sa v materskej Skole uskutociiuje prostrednictvom
nasledujucich foriem dennych ¢innosti:

* hry a ¢innosti podl’a vyberu deti,

* zdravotné cviCenie,

* vzdelavacia aktivita,

* pobyt vonku,

« ¢innosti zabezpecujuce zZivotospravu (osobnd hygiena, stravovanie, odpoc¢inok).

Hry a ¢innosti podl’a vyberu deti su spontanne alebo ucitel’kou navodzované hry. Ich
sucast'ou je dopoludnia aj ranny filter pripadne aj ranny kruh. Hry a ¢innosti podla
vyberu deti st zaradované ako samostatna organizacna jednotka pocas prichadzania
deti do materskej Skoly a odchadzania popoludni. Stibezne s nimi sa mdézu
uskutocnovat aj vzdelavacie aktivity.

Pri navodzovani obsahu hier a cinnosti podla vyberu deti sa kladie doraz
na uplatiiovanie ich individudlnych zdujmov a potrieb.

Zdravotné cvienie sa realizuje kazdy denl v urCitom case zasadne pred jedlom
(spravidla pred desiatou) s podmienkou dodrziavania hygienickych zéasad
(vo vyvetranej miestnosti, pripadne vonku). Patri k vopred planovanym ¢innostiam.
Moze sa zaradit’ aj viackrat v priebehu dia a mdze sa realizovat’ tak v interiéri (heria,
telocvi¢na), ako aj v exteriéri materskej Skoly (Skolsky dvor, terasa, ihrisko a. i.).

Vzdelavacie aktivity st aktivitami vzt'ahujicimi sa na sprostredkovanie planovanych
vzdelavacich obsahov jednotlivych vzdelavacich oblasti. V rdmci vzdelavacich aktivit
sa vytvara nosny priestor na postupné dosahovanie vykonovych Standardov.
Vzdelavacie aktivity sa zarad’'uji ako samostatna organizac¢nd jednotka alebo mézu byt
sucastou vsetkych ostatnych dennych cinnosti. Su realizované ako individualne,
skupinové alebo frontalne aktivity deti. Casové trvanie vzdelavacej aktivity musi
reSpektovat’ schopnosti a potreby deti, ich vyvinové osobitosti a zéakonitosti
psychohygieny.
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Pobyt vonku plni okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotnu funkciu.
Sucast'ou pobytu vonku st najmi spontanne pohybové aktivity, vol'né hry podl'a vyberu
deti a vychddzka mimo aredlu materskej Skoly. V rdmci pobytu vonku mézu byt
zaradené aj vzdelavacie aktivity a zdravotné cvicenie tak, aby bol ponechany dostatok
¢asu na spontanne hry a pohybové aktivity deti. Realizuje sa kazdodenne, skratit’
¢i uplne vynechat’ sa moze len z dovodu mimoriadne nepriaznivych meteorologickych
podmienok. Ak sa pobyt vonku skriti alebo nerealizuje, je potrebné zabezpecit
podmienky na pohybovu aktivitu deti v triede alebo telocviéni (ak ju materska Skola
ma).

Cinnosti zabezpetujice Zivotospravu

Stravovanie deti sa zabezpeCuje v pevne stanovenom case, pricom sa odporuca
dodrzat’ trojhodinovy interval medzi podavanymi jedlami (desiata, obed, olovrant). Cas
podavania jedla sa stanovuje podla podmienok prevadzky materskej Skoly.
Odpocinok sa zarad’'uje po obede, priCom jeho trvanie zavisi od potrieb deti. Lezadla
musia byt’ zdravotne nezdvadné. Minimalne trvanie odpocinku je 30 minat. Odpocinok
sa diferencuje podl'a potrieb deti. Nesmie sa naruSat’ realizdciou krazkovej Cinnosti.
Vsetky formy dennych ¢innosti deti usmeriiuju kvalifikované ucitel’ky
pre predprimarne vzdelavanie.

Organizacia vychovno-vzdelavacej Cinnosti v materskej Skole je charakteristicka
flexibilitou striedania spontannych a riadenych cCinnosti. Formy dennych c¢innosti
sa realizuju subezne alebo ako samostatné organizacné jednotky. Usporiadanie dennych
¢innosti spractiva materska skola vo forme denného poriadku, ktory:

* zabezpecuje vyvazené striedanie spontannych hier a riadenych ¢innosti,

* vytvara dostatocny priestor pre individualne potreby a zaujmy deti,

» zabezpeCuje dodrziavanie zasad zdravej Zzivotospravy (pravidelné stravovanie,
dostatocny pobyt na cerstvom vzduchu, dostatocna pohybova aktivita a odpocinok).

V triedach (ak su zriadené ) s poldennou vychovou a vzdelavanim sa denny poriadok
upravuje vzhl'adom na ¢as ich prevadzky.

Osobitosti vychovy a vzdeldvania deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami v stilade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Inkluzivne vzdelavanie napiia ideu rovnosti $anci pre vsetkych, rovnosti pristupu
ku vzdelavaniu a v konecnom désledku k zabezpeceniu socialnej inkluzie. Cielom
je integrovat’ deti so SVVP medzi intaktné deti a prisposobit’ tak ciele vychovy
a vzdelavania pokynom SCPPP. Za dieta so SVVP moze riaditel’ materskej $koly
povazovat' len dieta, ktoré ma zariadenim vychovného poradenstva a prevencie
diagnostikované Specialne vychovno-vzdelavacie potreby, okrem deti umiestnenych do
Specialnych vychovnych zariadeni na zaklade rozhodnutia sudu.

Deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami su deti so zdravotnym
znevyhodnenim, deti zo socialne znevyhodneného prostredia, ale aj deti s nadanim § 2
pism. j) skolského zakona.

Tieto deti a ich rozvoj vyZaduji podporu, ktord je néarocnejSia a komplexnejSia
v porovnani s podporou poskytovanou detom so Standardnym vyvinom. Miera
komplexnosti a jej modifikacie podpory a starostlivosti je zavisla od Specifickej podoby
vychovno-vzdelavacich potrieb konkrétnych deti. Aby prostredie materskej Skoly bolo
komlexne schopné poskytnut’ inkluzivne vzdelavanie, treba brat’ do tvahy vSeobecne
platné principy inklazie vo vzdelavani a modifikaciu prostredia materskej Skoly.
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Spravodlivost’ a rovnost’ v poskytovani vychovy a vzdelavania

Vsetky deti bez ohl'adu na pohlavie, vierovyznanie, etnickl, jazykovl alebo kultirnu
prislusnost’, ekonomické zadzemie a zdravotné znevyhodnenie maji rovnaky pristup
k vzdelavaniu. VSetky deti maju rovnaky nérok na tie isté podporné sluzby a rovnaky
pristup.

Koordinované ciele a spolupraca

Zabezpecovanie inkluzivneho vzdeldvania vyzaduje Uzku a intenzivnu spolupracu
vSetkych zainteresovanych a dobre Struktirovany tim, ktory podporuje inkluzivnost
vo vzdeldvani.

Pripravenost’ pedagogickych zamestnancov materskych S$kol na inkluzivne
vzdelavanie

Materska Skola vytvara podmienky na to, aby vSetci pedagogicki zamestnanci
materskych $kol boli schopni orientacne identifikovat’ §pecidlne vychovno-vzdelavacie
potreby deti a zaroven, aby materska Skola bola v izkom kontakte s odbornikmi, ktori
maju identifikdciu Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb v kompetencii.
Ucitel’ky materskych §kol st schopné pristupovat k tymto detom individudlne
a zabezpecovat' ich zmysluplny individualny rozvoj. Jednym z néstrojov takéhoto
rozvoja je individualizdcia vzdeldvacich programov pre tieto deti. Podmienkou
vytvarania tychto programov je kvalitnd pedagogicka diagnostika. Materska Skola
rovnako vytvara podmienky na intenzivnu spolupracu a komunikaciu s rodi¢mi tychto
deti, ako aj na komunikaciu so zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie, ktoré
tymto detom poskytuju podporné sluzby.

Inkluzivne prostredie materskej Skoly

Materska Skola dbé o to, aby v ramci svojich priestorov zabezpecila univerzalny dizajn,
a aby det'om so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a detom cudzincov boli
poskytované a dostupné Specificky prisposobené zariadenia a material. Materska skola
zaroven dba aj o odburanie vSetkych bariér, ktoré by mohli naruSat’ proces inklizie
nielen deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Prostredie
je zabezpecené tak, aby v ¢o najvacsej miere spajalo vSetky deti.

Uvedené principy a kritéria inkluzivneho vzdeldvania sa konkretizujii v Skolskych
vzdeldvacich programoch a v individudlnych vzdeladvacich programoch v zavislosti
od konkrétnej a aktudlnej situdcie jednotlivych materskych s§kol, ¢o je spojené
s pravidelnou modifikaciou a adaptéaciou tychto programov podl’a realnych potrieb.

V $pecialnych triedach pre deti so zdravotnym znevyhodnenim a v materskych skolach
pre deti so zdravotnym znevyhodnenim (Specialnych Skoléch) sa deti vzdelavaja podla
vzdelavacich programov pre deti:

- s mentalnym postihnutim,

- s0 sluchovym postihnutim,

- so zrakovym postihnutim,

- s telesnym postihnutim,

- s narusenou komunika¢nou schopnostou,

- s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami,

- choré a zdravotne oslabené,

- hluchoslepé,

- s viacnasobnym postihnutim
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Dieta so zdravotnym znevyhodnenim sa vzdeldva podla Skolského vzdelavacieho
programu Skoly. Ak jeho Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby neumoziuj, aby sa
vzdelavalo podla Skolského vzdelavacieho programu, dieta sa vzdelava podla
individudlneho vzdeldvacieho programu vypracovaného v stlade s odporucaniami
zariadenia poradenstva a prevencie a s informovanym sthlasom zakonného zastupcu
diet’at’a.

Detfom so zdravotnym znevyhodnenim sa v sulade s principmi inkluzivneho
vzdelavania a odporicaniami zariadenia poradenstva a prevencie poskytuji rozne
formy Specifickej pedagogickej a odbornej podpory a intervencie.

Materské skoly su povinné vytvarat’ inkluzivne prostredie pre vSetky deti, vratane deti
cudzincov.

Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov

Predpriméarne vzdelavanie deti cudzincov sa zameriava na rozvijanie elementarnych
zakladov:

. komunika¢nych kompetencii,

. matematickych kompetencii a kompetencii v oblasti vedy a techniky,

. digitalnych kompetencii,

. kompetencii udit’ sa, riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet’,

. socialnych a personalnych kompetencii,

. ob¢ianskych kompetencii,

. pracovnych kompetencii.
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Osobitost'ou vychovno-vzdelavacej ¢innosti je aj osvojovanie si zakladov slovenského
jazyka ako L2, tak, aby deti mali dostato¢né a veku primerané komunika¢né schopnosti
v slovenskom jazyku.

6 UCEBNE OSNOVY

Utebnymi osnovami SkVP su vzdelavacie §tandardy jednotlivych vzdelavacich oblasti
Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelanie v materskych skolach.

Vychodiska planovania vychovy a vzdelavania v materskej Skole

> planovanie VVC ponimame v dvoch tirovniach a to na trovni §koly a na trovni
ucitel’a,

> forma a naleZitosti planov VVC je planovana v zmysle uznesenia na pedagogickej
rade (vymedzenie tém, dasové dotacia planovania, obsah planu VVC)

> na zéklade principu menej narocnych poziadaviek na dieta k naro¢nejSim
poziadavkam v procese planovania VVC uéitelka méze vyuzivat adaptacie
vykonovych Standardov (ktoré nesuvisia s vekovymi kategoriami),

> pri planovani ucitel’ka reSpektuje prirodzenti variabilitu deti a sociokulturne
prostredie, z ktorého pochddzaja, ¢im uplatituje princip inkluzivneho vzdeldvania,

> ucitelka realizuje na zaklade vlastného uvéazenia vzdelavacie aktivity
v poobednajsich hodinach prostrednictvom ktorejkol'vek vzdelavacej oblasti,

> pri planovani a realizacii VVC uditelka dodrziava princip vyvaZenosti
vzdeldvacich aktivit a vol'bu vhodnych kombindcii pre jednotlivé vzdeldvacie
aktivity,
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dokladnym poznanim charakteristiky jednotlivych vzdeldvacich oblasti ucitel’kou,
sa ponechéava dostato¢ny priestor na slobodny vyber vhodnych metod, stratégii,
foriem a prostriedkov,

niektoré vykonové Standardy sa plnia kazdodenne, priebezne pocas celej
dochadzky dietata do MS. Su to vykonové tandardy zo vzdelavacej oblasti:

- Jazyk a komunikacia

- Matematika a praca s informaciami
- Clovek a priroda

- Clovek a spolo¢nost’

- Clovek a svet prace

- Umenie a kultiara

- Zdravie a pohyb

Zamerané najméi na utvaranie, rozvijanie a upeviiovanie:

>
>
>
>
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>

kultarnych, hygienickych, stravovacich a spolo¢enskych navykov deti,
zru¢nosti suvisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou deti,
navykov suvisiacich s bezpeCnym spravanim sa v cestnej premavke,
zrucnosti v rozvijani hier a ¢innosti podla vyberu deti,

priatel’skych vzt'ahov deti v hrach,

komunikacnych zru¢nosti.

Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti ucitel’ka prihliada na to:

<&
&
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&

¢o ma dieta vediet, poznat’, byt’ schopné urobit, dokazat’, dosiahnut’,
¢o by malo diet’a vediet’, poznat’, byt schopné urobit’, dokézat’, dosiahnut’,
¢o by mohlo dieta vediet, poznat’, byt’ schopné urobit’, dokéazat’, dosiahnut’.

Odporucané edukacéné stratégie a metddy, zamerané na dosiahnutie optimalnej
kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej urovne dietat’a

Ucebné stratégie a metddy vychovno vzdelavacej ¢innosti maju odportucaci charakter,
vyjadruju typicky postup dosahovania vykonovych Standardov v ramci obsahového
celku. U¢itel’ky volia aj dopinaju vychadzajuc z redlnych potrieb a moznosti deti tak,
aby zabezpecili podmienky pre ich aktivne a zmysluplné ucenie sa.

= pohybové hry a cvicenia

» zdravotné a relaxacné cvicenia

= vytvarné ¢innosti, modelovacie a iné pracovné techniky
» praca s hrubSim materialom

= grafomotorické hry a cvicenia

* hudobné hry

= vychadzky a pozorovanie okolia
= metddy zazitkového ucenia

* nametové hry

= prstové hry

* matematické hry

= konStruktivne hry

» planovanie ¢innosti detmi
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= prezeranie knih a encyklopédii, pocavanie rozpravok a pribehov
s porozumenim

= obrazkové ¢itanie

= artikula¢né, recové, sluchové a rytmické hry so slovami

* hry zamerané na citlivost’ sluchu a sluchovu diferenciaciu

= malované Citanie

* ranny kruh

= rozpravanie ucitel’ky

= rozhovor

* priame pozorovanie

» demonstrovanie ucitel’kou

= reprodukcia pribehu

= spoloc¢né Citanie

= tvorba pribehu

= karneval

» dramatizacia tematického pribehu

= badatel'ské aktivity (deskriptivne, historické, experimentalne)

= artikulaéné, recové, sluchové a rytmické hry so slovami

* pojmové mapovanie

= porovnavacie, induktivne, deduktivne alebo analyticko — syntetické
myslienkové postupy riesenia uloh a problémov,

= tematickd diskusia

* brainstorming

» tvoriva dramatika

* hry na dopravnom ihrisku, rieSenie dopravnych situacii

= exkurzie a navstevy divadiel

8 HODNOTENIE DETI

Cielom hodnotenia deti je posudzovanie a posudenie aktudlnej rovne rozvoja
osobnosti dietata v jednotlivych oblastiach, ktoré je vyuzité pre d’alSie planovanie
vychovno — vzdeldvacej €innosti za c¢elom d’al§ich pozitivnych rozvojovych zmien.
Hodnotenie je prevazne pozitivne orientované, vyhybame sa deficitnému modelu.

Vnutorny systém hodnotenia deti:
+ Coma dieta vediet,

+ Co by malo diet’a vediet’,

+ Co by mohlo dieta vediet

Kritéria hodnotenia deti:

aktivna komunikacia deti v ¢innostiach,

aktivita deti v u¢ebnych situaciach,

verbalne vyjadrenie a hodnotenie vlastnej Cinnosti,
porovnanie aktualneho vykonu s predchadzajucim vykonom.

YV V V VY

Realizacia hodnotenia:

> slovné hodnotenie priebezne pocas VVC,
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> systematické hodnotenie pocas celého Skolského roka vyuzivanim tzv.
individualnej prace (vykony dietata porovnadvame s nim samym),

> sumativne hodnotenie (cielom je urcenie vysledkov procesu ucenia sa dietata,
urovne jeho vedomosti, zru¢nosti a postojov),

> formativne hodnotenie (cielom je spitna vizba, ziskanie informécii ako sa dieta
vzdelava, odhalenie, diagnostikovanie nedostatkov, chyb, tazkosti, pri¢in v uceni
sa dietat’a za ucelom ich odstranenia, zefektivnenia u¢ebnej ¢innosti),

> hodnotiace diagnostické portfolio,

> sebahodnotenie (vedenie deti k ohodnoteniu vlastného vykonu, vlastnej prace)

Oblastami hodnotenia su oblasti rozvoja osobnosti dietata podla schvaleného
Struktarovaného diagnostického portfolia diet’at’a.

Ucitel’ky v jednotlivych triedach vedu diagnostické portfélio dietat’a, ktoré sluzi
ako dokument poskytujuci pohl'ad o rozvoji osobnosti diet’at’a v jednotlivych oblastiach
a podklad pre vstupnu, priebeznt (podl'a potreby) a vystupni diagnostiku. V ramci
spoluprace, po pisomnom suhlase zakonného zastupcu dietata, posudi Skolsku
pripravenost’ Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie Zuzkin
park 10 v Kosiciach.

Nastroje hodnotenia deti:

pozorovanie dietat’a pri Cinnosti,

pozorovanie postavenia dietata v kolektive,
pozorovanie triedy ako skupiny,

analyza verbalnych vypovedi,

analyza grafického vyjadrenia,

analyza kreativity, umeleckého vyjadrenia,
analyza telovychovnych a pohybovych zru¢nosti,
analyza pracovnej zru¢nosti,

rozhovor s dietatom a rodi¢om,

® 6 6 6 6 o 0 o o

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti tvori sticast’ triednej dokumentacie
a slazi k planovaniu d’alSej vychovno vzdelavacej prace.

9 ZAVER

Na tvorbe Skolského vzdelavacieho programu sa zOlastnili pedagogicki
zamestnanci Stkromnej materskej Skoly. Pri tvorbe programu sa dbalo aby bol
v stlade so SVP pre predprimarne vzdelavanie. Bol S$pecificky vo vztahu
k poziadavkdm rodicov a potrebam deti materskej Skoly, r6znorody k vekovym
skupinam deti, variabilny k detom so Specidlno vychovno vzdeldvacimi potrebami,
bol inovacny a boli v nom zadefinované edukacné stratégie a metody v sulade
s eduka¢nymi ciel'mi.
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PRILOHA &.1.

Sukromnda materska skola Alejova 1 Kosice

Casovo-tematicky plan na gk. rok. 2025/2026

TEMA PODTEMA
1. Prislajesentn /29.9.-3.10./- jesen, rocné obdobie, stromy, plody, kriky, ré6zne
prirodné materialy, pocasie
2. Zvierata /6.10-10.10/ - exotické, lesné, domace zvierata, zvieratd a ich
mladata
, 3. Plody jesene /13.10.-17.10./- ovocie, zavaranie, Zatva, 16.10. Svetovy den
Oktdber: . . .
vyzivy, 21.10. Den jablka
< fe 4. Moji mili starki /20.10-24.10/ - tcta k star$im, prosocialne a empatické
Carovna jesen g .
spravanie
5. Sarkaniada a Halloween, /27.10-30.10 / - geometrické tvary, farby,
Tekvicova seansa
1. Moje telo /3.11-7.11 /- zakladné vonkajsie a vnutorné organy
November: 2. Moje zmysly /10.11-14.11/ - zmyslové vnimanie, zmysly
3. Moje zibky /17.11.-21.11./ - zuby, Ustna hygiena, starostlivost
V zdravom 4. Zdrava strava a pohyb /24.11.-28.11./ - zdrava strava, choroby, lekarska
tele zdravy starostlivost, prevencia, Sporty
duch
Januar : 1. Rok ma 12 mesiacikov /5.1.-9.1./ - kalendar, ¢asové vztahy, striedanie
¢asovych Usekov , mesiace v roku
Caro zimy 2. Zvieratka a vtaciky v zime /12.1.-16.1./- starostlivost a ochrana,
prezimovanie, potrava, stopy v snehu
3. Zimné kralovstvo /19.1.-23.1./ - zima- ro¢né obdobie, obliekanie, otuzovanie,
Sport
4. Moje ruky objavuju /26.1.-30.1./- tvary, pokusy, vynalezy elektrina,

magnetizmus, materialy, ...ako to funguje? elektronické hracky, chapanie
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suvislosti medzi Zivou a neZivou prirodou pri vyrobe réznych predmetov

Februar:

Svet okolo nas

1. FasSiangy /2.2.-6.2./ - tradicie, karneval, masky

2. Cim budem ? /9.2.-13.2./ - povolania, kvizy, overovanie vedomosti, $kola

3. Cocitim ked'...? /16.2.-20.2./ - pocity, mimika tvare, city, Valentinska
posta, 14.2. Den Sv.Valentina

4. Vesmir o¢ami deti /23.2.-27.2./ - Vesmir, planéty, striedanie dra a noci,
mimozemské civilizacie

Z rozpravky do rozpravky /2.3.-6.3./ - rozpravkové postavy, bajky, dobro
a zlo, dramatizacie rozpravok, divadlo, synonyma, homonyma, antonym3,
1.3.- Svetovy den proti obezite

Moja obltibena kniha /9.3 — 13.3./ - knihy, manipuldcia, knizné projekty,
predcitatelska gramotnost, prehlbovanie vztahu ku knihe, kniZznica v MS a

Marec:
doma,
Kamaratka Jar k nam Pri§|a/v16.§.-20.§./ - ppzorovat’, badat a hladat prvé zmeny
kniha v prirode, jar, pocasie, obliekanie
Od semienka k rastlinke, Den vody /23.3.-27.3./ - sadenie, starostlivost
o rastliny, polnohospodarstvo, Uzitkové rastliny, 21.3. Svetovy den
Downovho syndrému — ponozkova vyzva, 22.3. - Svetovy den vody
Rodina /4.5.-8.5./ - ¢lenovia rodiny, rodostrom, vztahy, zvieratd a mladata
Maj: Zivot véiel / 11.5-15.5/ - véeli roj, hierarchia véiel v dli, vyznam véiel pre
[udstvo
Miesto kde Slovensko —krajina, kde Zijem /18.5.-22.5./ - spozndvat svoju vlast, Statne
patrim symboly, hlavné mesto, mapa
Farebny svet /25.5.-39.5./ - farby, svetadiely
MDD - tyzden plny zabavy / 1.6-5.6 / - detské hry, multikultura, 1.6.
Medzindrodny den deti
Jun: Nasadat, ideme! / 8.6-12.6/ - pravidla cestnej premavky, dopravné
prostriedky, dopravné znacky
Leto plné Hudba /15.6.-19.6./ - hudobné nastroje, hudobné Zanre, spev,
zabavy 21.6. Svetovy dei hudby

Je tu leto, lu¢ime sa so Skdlkou /22.6.-26.6./ - leto, ro¢né obdobie
charakteristika, Ako travime prazdniny, dovolenky, vylety,
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5. Koncoroc¢né vystupenie deti a rozlicka s prvakmi

Jul a august:

Carovny svet
prazdnin

Plan zostaveny podla dohody

Tématicky plan na kazdy mesiac pocas Skolského roka je podrobnejsie doplneny a
zostaveny vidy podla dohody pedagdgov .

PRILOHA &.2

Tabul’ka reedicii

Skolsky vzdelavaci program ,, Aktivne a zdravo uZ od mali¢ka.“

Cislo Datum
verzie |ucinnosti

Charakter zmeny

Popis zmeny

1.0 1.9.2019

Povodné schvalenie

Vypracovanie a schvalenie Skolského
vzdelavacieho programu

1.1 1.9.2021

Legislativha zmena

Uprava podmienok pre zavedenie
povinného predprimarneho vzdelavania -
podla zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon) a ozmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich prepisov.

1.2 1.1.2022

Legislativna
aktualizacia

Vyhlaska ¢.541/2021 Z.z.
Zmena a doplnenie novych postupov a
osobitosti tvorby Skolského vzdelavacieho
programu, hodnotenie deti

2.0 1.9.2022

Komplexna reedicia

Prepracovanie Skolského vzdelavacieho
rogramu

2.1 1.9.2023

Legislativna
aktualizacia

Zostladenie SkVP materskej skoly (MS)
so Zakonom ¢. 182/2023 7. z.vyZaduje
zapracovanie zmien v oblasti inkluzivneho
vzdelavania,  diagnostiky  deti  so
zdravotnym znevyhodnenim a upravu
podmienok prijimania.

2.2 1.9.2025

Aktualne doplnenie
krizkovej Cinnosti

Doplnenie krizkovej aktivity do ponuky
zaujmovych cinnosti -pohybovo tanecny
kriZok
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